RENKLER GRUBU MAYIS AYI BULTENI




AYIN KiSiSi: NENE HATUN AYIN HAYVANI: FLAMINGO(ALLI TURNA)

———

: A
ol f“% .

AYIN TARiHi VE TURISTIK YERI: LOUVRE MUZESI

APAHG deasroeapagss
s gy st 032 ET2.

AYIN SPORU

e

: DALGICLIK




2016-2017 EGiTiM OGRETiIM YILI MAYIS AYI EGiTiM PROGRAMI

Egitim Rutinleri

*Ozel Giinler

*Sabah Sporu

*Sinif Yoklamalan
*Duygularim

*Cember Saati
Konularimiz:

Sorgulama Hatlarimiz
*Trafik

*Canlilarin Neye ihtiyaci
Vardir?

*Geri Donlisiim

*Yaz Mevsimi

Ozel Giinler

*10-16 Mayis Engelliler Haftasi
*Anneler Giinii

*19 Mayis Atatirk’ii Anma
Genglik Ve Spor Bayrami
18-24 Mayis Miizeler Haftasi
Ogrenme Duvari Ve Felsefe
Eglenmek icin Nelere
ihtiyacimiz Var?

Neleri Sorgulayacagiz

*Trafik Nedir? Trafik Kurallari,
Belli Bash Trafik isaretleri

* Engelli Kime Denir? Bizim
Uzerimize Diisen Gorevler
Nelerdir? Yardimlasmanin Onemi
Ve Empati Kurabilme Calismalari
Kavramlarimiz

Renk

Haki Rengi

Falu Kirmizisi

Sekil

Huni

Sayi

*1-100 Ritmik Sayma Calismasi
*5 er 5 er Sayma Calismalari
Ayin Bilim insani: Stephan
Hawking

Ayin Sporu:

*Dalgighk

Ayin Tarihi Ve Turistik Yeri:
Louvre Miizesi

Ayin Kisisi: Nene Hatun

Ayin Hayvani: Flamingo

Ayin Sanati: Heykel

Dikkat

*Labirent

*Sudoku

*QOriintii

*Hafizami Giiglendiriyorum
Matematik Calismasi

Toplama -Cikarma

-Yonergeye Uygun Olarak Toplama Ve
Cikarma islemleri

-Eksik Sayilari Bulma Calismasi
Gorsel Sanatlar

e Bahar Cigekleri

*Oyunlarimizin Resmi

*Bahgede Sanat Calismasi

“Anneler Giinii Calismasi”

Degerler Egitimi

*Ozgiiven

Diistinme Becerileri

Gorsel Hafiza Calismalan Yapiyoruz.
Drama

*”Eger Ben Bir Kukla Olsaydim “Oyunu
*Pandomimle Oykii Anlatma
*Geleneksel Bahge Oyunlari

Beden Egitimi

*Viicut Alan Farkindahgi
*Dengeleme Ve Nesne
Kontrolii

*Tek Ayak Ve Cift Ayak
Sicrama Hareketleri
*Parmak Ucunda Yiiriime
*ip Atlama

Geleneksel Tiirk Cocuk
Oyunlan

*Balik Agi

*istop

Okuma Yazmaya Hazirlik
*Hikayede Sayi Avi
*Kitap Calismalari
*@orsel Kopyalama
Miizik

*Annecigim Sarkisi

Soralim Ogrenelim
Scamper:

*Uzayda Bir Papatyaniz
Olsaydi Nasil Olurdu? Hayal
Et Ciz Calismasi

*Filler Agagta Yasasa Ne
Olur?

*Kus Kafesinde Yasamis
Olsaydin, icinde Neler
Olmasini isterdin?
*insanlarin Da Dort Ayagi
Olsaydi Ne Olurdu?

Dans

Kombinasyonlari Ayni Anda
Yapabilme ile ilgili
Calismalar Ve

Gosteriye Hazirlik

Gems

*Okyanus Canhilarini
Taniyoruz.

*Okyanus Hakkinda Neler
Biliyoruz.

*jlk Okyanus Resmim
*Hayvan Yuzeyleri

*Deniz Ve Okyanus
Arasindaki Farklar

*Su Diinyasi Belgeseli




01.05.2017

1 MAYIS EMEK VE
DAYANISMA
GUNU

02.05.2017

PORTFOLYO HAFTASI

BRANS: iNGiLiZCE/ALMANCA
DRAMA
KIiTAP GUNU

03.05.2017

PORTFOLYO HAFTASI

T

BRANS: iNGiLiZCE/ALMANCA

04.05.2017

PORTFOLYO HAFTASI

real

BRANS: iNGiLiZCE/ALMANCA
DANS
GOSTER ANLAT GUNU

05.05.2017

PORTFOLYO HAFTASI

BRANS: iNGiLiZCE/ALMANCA
SORUMLULUK GUNU

06.05.2017/07.05.2017
AILE KATILIMI
isledigimiz konularin tekrarini
yapabilirsiniz.

EGLENCELi BiR HAFTASONU
GECIRMENiIZi DiLiYORUM ©

08.05.2017
KONU: Canlilarin neye ihtiyaci
vardir? Sohbet ederek konuya
giris yapiyoruz.
GORSEL SANATLAR: Konu ile
ilgili proje caligmasi yapiyoruz.
MATEMATIK CALISMASI:
Tahtada toplama ¢ikarma
islemleri yapiyoruz.

BRANS: INGILIZCE ALMANCA/
MUziK
OYUNCAK GUNU

09.05.2017
TURKCE DiL ETKiNLiGi:
Engelliler haftasi ile ilgili
sohbet ederek konuya giris
yapiyoruz.
SCAMPER CALISMASI:
agacta yasasa ne olur?
OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK:
Hikayede sayi avi
BAHGE OYUNLARI ©

Filler

BRANS: INGILiZCE/ALMANCA
DRAMA
KITAP GUNU

10.05.2017
TURKGE DiL ETKINLiGi: Engelliler
icin neler yapabiliriz? Engelleri
ortadan kaldirmak igin neler
yapilmali sohbet ediyoruz.
BILMECE — BULMACA SAATI:
Cesitli bilmeceler soruyoruz.
GELENEKSEL TURK OYUNU: Balik
agi
KITAP CALISMASI: Egitim setinden
AYIN KiSiSi: Nene Hatun kimdir?
Resimlerini inceliyoruz.

BRANS: iINGILIZCE/ALMANCA

11.05.2017
TURKGCE DiL ETKINLiGi: Anneler
glinii onemi ile ilgili sohbet
ediyoruz.
MUZIK: Annecigim sarkisini
tekrar ediyoruz.
SANAT CALISMASI: Annemize
hediye yapalim
SURPRIiZ ©
BAHCE OYUNLARI ©

BRANS: iNGiLizCE
ALMANCA/DANS
GOSTER ANLAT GUNU

12.05.2017
TURKGE DiL ETKiNLiGi: Anneler
giindi ile ilgili yazilar okuyoruz.
AYIN SPORU: Dalgiglik sporunu
taniyoruz.
MATEMETIK CALISMASI:
Yonergeye uygun olarak
toplama ve cikarma iglemleri
yapiyoruz.
BAHGE OYUNLARI ©
PUZZLE SAATI

BRANS: iNGILiZCE/ALMANCA
SORUMLULUK GUNU

13.05.2017/14.05.2017
AILE KATILIMI
*Okulda hafta boyunca
isledigimiz konularin tekrarini
yapiniz. Geri doniisiim ile ilgili
gorseller gondermenizi rica
ediyorum.
*ANNELER GUNUNE OZEL”PEK
TATLI ANNEM BENiM ANNEM”’
ETKINLiGi..

DEGERLi ANNELERIMIZzIN
ANNELER GUNUNU
KUTLUYORUZ.

EGLENCELI BiR HAFTASONU
GECIRMENiIZi DiLiYORUM ©




15.05.2017
KONU: GERi DONUSUM
TURKGE DiL ETKiNLiGi:
Ogrendiklerimizin tekrarini
yapiyoruz.
Kagit dontstimii ile ilgili sunum
izliyoruz.
CiZGi CALISMALARI: Kitaptan
isliyoruz.
AYIN HAYVANI: Fl

BRANS:
iNGiLiZCE/ALMANCA/MUZiK
OYUNCAK GUNU

16.05.2017
ANADILI ETKINLIGi: Geri
doniisiimiin canlilar igin 6nemi
nedir? Sohbet ediyoruz.
SCAMPER: insanlarin da dort
ayagi olsaydi ne olurdu?
BAHGE OYUNLARI ©
SANAT ETKINLIiGi:
Oyunlarimizin resmini giziyoruz.
GEMS:
Okyanus canlilarini taniyoruz.

BRANS:
iNGILiZCE/ALMANCA/DRAMA
KiTAP GUNU

17.05.2017
ANADIL ETKINLIGi Miizeler haftasi
Miize nedir? Fikir olusturma
¢alismasi yapiyoruz.
Konu ile ilgili gorseller inceliyoruz.
SANAT ETKINLiGi: Sinffimizda
tasarim miizesi olusturuyoruz.
Tasarladigimiz ¢caligmalari
miizemizde sergiliyoruz.
AYIN TARiHi VE TURISTIK YERi:
Louvre Miizesini taniyoruz.
GELENEKSEL TURK OYUNLARI: istop
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BRANS: iNGIL

iZCE/ALMANCA

18.05.2017

ANADIL ETKINLiGi: 19 Mayis
Atatiirk’ii anma genglik ve spor
bayraminin 6nemi ile ilgili sohbet
ediyoruz.
OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK
CALISMALARI: Gorsel kopyalama
¢alismasi yapiyoruz.

SANAT ETKiNLIiGi: Konu ile ilgili

proje galismasi yapiyoruz.

19 MAYIS
GENGLIK VE
SPOR BAYRAM|
KUTLU OLSUN

BRANS:
iNGILiZCE/ALMANCA/DANS
GOSTER ANLAT GUNU

19.05.2017

19 MAYIS ATATURK’U
ANMA GENGLIK VE SPOR
BAYRAMI

20.05.2017/21.05.2017
AILE KATILIMI
*Okulda hafta boyunca
isledigimiz konularin tekrarini
yapabilirsiniz. Hafta Sonu
g¢ocugunuzun yapmaktan keyif
aldig1 seyi birlikte yapiniz. ©

EGLENCELI BiR HAFTASONU
GECIRMENizi DiLIYORUM®

22.05.2017
KONU: Yaz mevsimi
SOHBET: Yaz mevsimi aylari
neler? Sohbet ederek konuya giris
yapiyoruz.
OYKU SAATI: Anlatilan hikayenin
kahramanlari ve hikayenin ana
fikri ile ilgili fikir olusturma
calismasi yapiyoruz.
MATEMATIK CALISMASI: eksik
sayilari bulma galismasi
yaplyoruz.
BAHCE OYUNLARI ©

iNGiLiZCE/ALMANCA/MUZIK
OYUNCAK GUNU

23.05.2017
GEMS: Hayvan ylzeyleri ile ilgili
inceleme calismasi yapiyoruz.
KIiTAP CALISMASI: Egitim
setinden isliyoruz.
BILMECE — BULMACA SAATI:
Cesitli bilmeceler soruyoruz.
BAHGE OYUNLARI ©

BRANS:
iNGILiZCE/ALMANCA/DRAMA
KIiTAP GUNU

24.05.2017
GEMS: Okyanus hakkinda neler
biliyoruz. Sohbet ediyor, gorseller
inceliyoruz.
SANAT CALISMASI: ilk okyanus
resmim
ANADILI ETKINLIGI: Plastiklerin
dogada yok olma siiresi ile ilgili
sohbet ediyor posterler inceliyoruz.

GEZi: Buz pateni
BRANS: iNGILiZCE /ALMANCA
GEZi: BUZ PATENI

25.05.2017
SOHBET: Yaz mevsiminde dogada
ve bitkilerde meydana gelen
degisiklikleri inceliyoruz.
KAVRAM CALISMASI: Kitaptan
islenir

BAHAR PARTISi
BRANS: iNGiLizZCE
/ALMANCA/DANS
GOSTER ANLAT GUNU

26.05.2017
SCAMPER: Kus kafesinde yasamig
olsaydin, icinde neler olmasini
isterdin?
DRAMA: Pandomimle 6ykii
anlatma
SANAT CALISMASI: Bahar gigekleri
DiKKAT CALISMASI: Oriintii
BAHCE OYUNLARI ©

BRANS: iNGILiZCE/ALMANCA
SORUMLULUK GUNU

27.05.2017/28.05.2017
AILE KATILIM
*Okulda hafta boyunca
isledigimiz konularin tekrarini
yapabilirsiniz.
*Birlikte herhangi bir mutfak
etkinligi yaparak arkadaglari ile
paylagmasi icin okula
gonderebilirsiniz.

EGLENCELi BiR HAFTASONU
GEGCIRMENIZi DiLiYORUM®




29.05.2017
GEMS: Deniz ve okyanus
arasindaki farklar neler? Fikir
olusturma galismasi yapiyoruz.
KITAP CALISMASI: Okuma
yazmaya hazirhik kitabindan
isliyoruz.
BiLMECE — BULMACA SAATi:
Cesitli bilmeceler soruyoruz

—

BAHGE OYUNLARI ©

BRANS:
iNGILiZCE/ALMANCA/MUZiK
OYUNCAK GUNU

30.05.2017
GEMS: Su diinyasi belgeseli
izliyoruz.
KiTAP CALISMASI: Egitim
setinden isliyoruz.
AYIN BiLiM iNSANI: Stephan
Hawking kimdir? Taniyoruz.

iNGILiZCE/ALMANCA/DRAMA

KiTAP GUNU

31.05.2017

ANADIL ETKINLIGi: Kural nedir?
Trafikte uymamiz gereken kurallar
neler olabilir? Sohbet ediyoruz.
SCAMPER: Uzayda bir papatyaniz
olsaydi nasil olurdu? Hayal et ¢ciz
¢alismasi
DiKKAT CALISMASI: Sudoku
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BRANS: iNGILiZCE /ALMANCA
GEZi: 6ZGURLUK PARKI

YUSUF SOZEN
09.05.2011 ©
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Cocugun ozgliveni nasil gelistirilir?
Ozgiiven duygusu, kisiligin temelini olusturur. Oyle ki, bir gocugu yetistirirken en 6ncelikli konulardan biri ona 6zgiiven duygusunu kazandirmaktir. Bir ok anne-baba akademik basariyi herseyin
tistiinde tutar ama aslina bakilirsa, genelde kisilik yapisi 6zelde de 6zgiin duygusunun gelisimi cok onemlidir.

Ozgiiven kag yaslarindan itibaren gelisir?

Bilimsel teoriler 6zgiivenin temelinin 6zellikle ilk iki yilda atildigini sdylemektedir. Ozellikle annenin bebegi ile kurdugu iliskinin olduk¢a 6nemli oldugu vurgulanmaktadir. Eger anne, gocugun
ihtiyaglarina kargi duyarli olur ve ihmal etmezse, cocukta huzur ve giiven duygusu; aksi durumlarda ise huzursuzluk ve giivensizlik duygusu yerlesir. Bebeklik duygusu 6zgiiven agisindan kritik bir 6neme
sahip olmakla birlikte, ergenligin sonuna kadar gelisim devam eder.

“CCoccunll<lil= s amn
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Cocugun ozgiliven eksikligi nasil anlasilir?

- Eger bir cocuk; duygu ve diisiincelerini ifade edemiyorsa,

- Sorumluluk almayi istemiyorsa,

- Huzursuz ve lirkek bir yapisi varsa, gibi ifadeleri ¢ok kullaniyorsa,

- Karar veremiyor ya da sik sik kararsiz kaliyorsa,

- Glivendigi kisilerden ayrilmakta zorlaniyorsa,

- Herhangi bir faaliyete baslamadan 6nce ¢ok temkinli davraniyorsa,

- Yeni ortamlara giremiyor, yeni tanistigi kisilerle iletisim kuramiyorsa,

- Abartih gii¢ ve cesaret gosterileri yapiyor, her konuda 6zgiivenli oldugunu ispatlamaya ¢alisiyorsa cocugun davraniglari ayrintili olarak gézlemlenmeli ve gerekirse bir uzmandan da
bilgi alinmalidir.

Cocukta ozgiiven eksikligi nelere yol agar?

Eger bir cocukta 6zgiiven eksikligi kisiligin temel yapisi olursa;

- Sosyal iliskilerinde yeterince kendini ortaya koyamaz. Bu nedenle, yetersiz ve yiizeysel iliskilerle yetinmek zorunda kalir. Cevresindeki insanlar igin yeterince ilgi ¢ekici olamaz ve bu
da kurdugu iletisimin yiizeysel olmasina yol acar.

- Diger insanlara gore ruh saghgi daha fazla risk altinda olur. Stres yiiklii yasam olaylari karsisinda ayakta kalma ve miicadele etme giicii zayiflar.

- Akademik ortamlarda gercek performansini ortaya koymakta zorlanir. Dolayisiyla kapasitesinin altinda bir basariya sahip olur.

- Risk almaz ve biitiin yasantisinda siirekli ve asiri derecede temkinli olma ihtiyaci duyar. Bu da bir ¢ok firsati kagirmasina neden olabilir.

Cocugun ozgilivenini gelistirmek i¢in neler yapilabilir?

Ozgiiveni gelistirmek icin anne-babalarin ve egitimcilerin yapmasi gerekenleri soyle 6zetleyebiliriz:

- Yiiksek sesle konusma ve okuma egzersizleri yaptiriimahdir.

- Sinif ortaminda, dnce yerinde, sonra ayaga kalkarak, daha sonra da sinifin 6niinde basarili oldugu konularda konusmalar ve sunumlar yaptirilmalidir.

- Mutlaka basari duygusu tattirilmalidir. Cocuga verilen gérev ya da 6devlerin ¢ogu, onun yapabilecegi tiirden olmalidir. Boylece, gocugun basari algisi giiglendirilmelidir.

- Bedensel aktiviteler, hobi aktiviteleri, miizik aktiviteleri gibi 6zel calismalara katilmasi saglanmalidir.

- Evde basari panosu adi altinda ¢ocuga 6zel bir pano olusturulmalidir. Bu panoya, ¢cocugun kendi tercih ettigi tiim iiriinler, resimler, yazilar vb. asilmalidir. Eve gelen misafirlere de

bu pano gosterilmelidir.

Prof.Dr.Nevzat Tarhan’in Ozgiiven konulu makalesinden, Gael Lindenfield, Kendine Giivenen Cocuk Yetistirme kitabindan ve psikoloji-egitim sitelerinden
faydalanilarak hazirlanmistir.




UNUTMAYALIM

"Birbirini seven insanlar icin engeller bir tath tebessiimden ibarettir...’




